
starters
Fish Ceviche ₡6000

 Mixed Ceviche ₡7000

 Tropical Ceviche ₡7000

 Coconut Shrimp ₡7000

 Shrimp Cocktail ₡7000

Octopus Carpaccio ₡7000

Tuna Tartar ₡7000

Clams and Muscles ₡6000

 Papaya and Cucumber Salad ₡6000

 Market Salad ₡6000
Add Chichen ₡2000
Add Shrimp ₡3000 

hamburgers & 
sandwiches

Served with Fries

Bahía Burger ₡9000
 Angus pattie, Bacon, Cheese, tomato, letuce, onion and pickel

Fish Burger ₡8000
 Breaded Fish Pattie with a Tartar sauce

Surf & Turf Burger ₡10.000
 Chicken �llet with Breaded Shrimp and Melted Cheese

Philly Cheesesteak ₡10.000
 Ribeye strips with peppers and onions covered in cheese

Jalapeño Chicken Sub ₡8000
 Chicken strips with onions and jalapenos covered in moza-

rella cheese

Grilled Cheese Sandwich ₡7000
 Classic Grilled Cheese with Tomato soup

main courses
Main courses are served with a side salad

Surf & Turf ₡16.000
 Grilled Ribeye  with red wine reduction sauce covered in Shrimp

Macadamia Encrusted Fish ₡11.000
 Catch of the day, Crispy macadamia crust, tartar sauce and mango 

drizzle

Shrimp in Rice ₡10.000
 Stirfried shrimp and rice in our house sauce

Ribeye ₡13.000
Flame Grilled Ribeye with seasonal vegetables

Grilled Smothered Chicken ₡10.000
Grilled Chicken Breast covered in a creamy muchrooms sauce

Whole Red Snapper ₡12.000
 Fried Classic or

 Stu�ed with veggies and Baked

pastas
Tuna Pasta Alfredo ₡11.000

Seared tuna over a bed of linguini in a creamy smokey 
tuna sauce

Shrimp Linguini ₡11.000
 Shrimp in a creamy mushroom sauce over a bed of 

linguini

Shrimp  Scampi ₡11.000
 Spicy Shrimp in a tomato sauce tosted in Spaguetti

Sea Shell Pasta ₡11.000
 Clams and Muscles in a buttery white wine sauce 

tosted in linguini

snacks
Chicken or Shrimp Quesadilla ₡6500 / ₡7000

 Trío de Patacones ₡5000

 Fish Fingers ₡9000

 Chicken Fingers ₡9000

 Fries ₡4000

Ask for Daily Desserts

All Prices Include VAT & Service Charge

main courses
Grilled Octopus ₡13.000

Grilled over �ames with a pesto sauce

Fresh Tuna ₡12.000
Fresh tuna seared with a sesame crust or grilled with a 

pinapple sauce

Whole Lobster ₡16.000
Grilled Lobster  with garlic butter



entradas
Ceviche de Pescado ₡6000

 Ceviche Mixto ₡7000

 Ceviche Tropical ₡7000

 Camarón Coco ₡7000

 Coctel de Camarón ₡7000

Carpaccio de Pulpo ₡7000

Tartar de Atún ₡7000

Almejas y Mejillones ₡6000

  Ensalada de Papaya y Pepino ₡6000

 Ensalada del Mercado ₡6000
Agregar pollo ₡2000

Agregar Camarón ₡3000 

hamburguesas & 
sandwiches

Acompañado con Papas

Hamburguesa Bahía ₡9000
 Torta Angus, tocineta, queso, tomate, lechuga, pepinillos 

acompañada de papas.

Hamburguesa de pescado ₡8000
 Torta de pescado empanizado con salsa tártara.

Mar y Tierra Hamburguesa ₡10.000
 Filete de pollo empanizado con camarones y queso gratinado.

Philly Cheesesteak Sub ₡10.000
 Tiritas de ribeye salteado con cebolla, chile dulce y queso

Jalapeño Chicken Sub ₡8000
 Tiritas de pollo salteado con jalapeño y queso mozzarella.

Grilled Cheese Sandwich ₡7000
 Clásico con mezcla de quesos derretidos acompañado de sopa 

de tomate

platos fuertes
Cada plato viene acompañado de ensalada.

Mar y Tierra ₡16.000
 Ribeye acompañado de camarones servido con una reducción de vino 

tinto, chimichurri y vegetales de la casa.

Filete de Pescado empanizado en Macadamia 
₡11.000

 Pesca del día envuelto en una crocante crosta de macadamia, servido 
con salsa tártara y salsa de mango.

Camarones con Arroz ₡10.000
 Salteados en salsa de la casa

Ribeye ₡13.000
 Hecho a la parrilla con vegetales de temporada.

Pollo a la Parilla ₡10.000
 Pechuga de pollo bañada en una cremosa salsa de hongos.

Pargo Entero ₡12.000
 Clásico frito

 Al horno (relleno con vegetales)

pastas
Tuna Pasta Alfredo ₡11.000

 Atún sellado sobre pasta linguini en salsa cremosa de 
atún.

Pasta en salsa de camarones ₡11.000
 Linguini en salsa cremosa de camarones y hongos.

Camarones Scampi ₡11.000
 Spaguetti en salsa de tomate con camarones spicy

Pasta con Conchas ₡11.000
 Linguini con Almejas y Mejillones en mantequilla y 

vino blanco

snacks
Quesadilla de Pollo o Camarones ₡6500 / ₡7000

 Trío de Patacones ₡5000

 Dedos de Pescado ₡9000

 Dedos de Pollo ₡9000

 Orden de Papas Fritas ₡4000

Postres del Dia

Todos los precios incluyen IVA & impuestos de servicio

platos fuertes
Pulpo a la Parilla ₡13.000

Pulpo a la Parilla con salsa de pesto

Atún Fresco ₡12.000
Atún sellado con sesamo o a la parilla con pico de piña

Langosta Entera  al Ajillo ₡16.000
Langosta fresca a la parilla con mantequilla y ajo
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